
FSJ 24
Der Freiwilligendienst 24 bietet für junge Menschen die 
Möglichkeit, 24 Monate in einer sozialen Einrichtung 
zu arbeiten und sich zusätzlich im zweiten Jahr weiter 
zu qualifizieren (von EDV-Schulungen über Erste-Hilfe-
Lehrgänge bis zu Selbstbehauptungs-Kursen).

Du bekommst die Möglichkeit über den Freiwilligen-
dienst berufliche Erfahrungen zu sammeln und deine 
Kompetenzen zu erweitern. Dadurch verbesserst du 
deine Chancen auf dem Arbeitsmarkt, du kannst dich 
persönlich weiterentwickeln und dich auf die Zeit nach 
dem Freiwilligendienst vorbereiten. 

Rahmenbedingungen
»  Tätigkeit in sozialen Einrichtungen vorwiegend in 

katholischer Trägerschaft, z.B. in den Arbeitsfeldern 
Altenpflege, Arbeit mit Menschen mit Behinderung, 
Schulen, Kindertagesstätten, Kirchengemeinden, 
Krankenhäuser, uvm.

»  tarifliche Arbeitszeit (i.d.R. 39 Wochenstunden)

»  29 Tage Urlaub pro Jahr

»  Umfang: 24 Monate

»  ein Taschengeld (160€) (Stand Januar 2023)

»  eine Pauschale (288€) ODER Verpflegung und Unter-
kunft in der Einsatzstelle (Stand Januar 2023)

»  Beitragszahlung für alle Sozialversicherungen (Kran-
ken-, Renten-, Arbeitslosen- und Pflegeversicherung)

»  i.d.R. Weiterzahlung von Kindergeld und (Halb-)
Waisenrente
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»  Begleitung durch eine Ansprechperson in der Einsatz-
stelle und bei den Freiwilligendiensten

»  Bildungstage in Form von Seminaren (im ersten Jahr 
25 und im zweiten Jahr 12 Bildungstage)

»  Bescheinigung vom Träger

»  Anerkennung als Praktikum

Voraussetzungen
»  Alter zwischen 16-27 Jahren

»  die Schulpflicht muss erfüllt sein

»  keinen Schulabschluss oder einen Förder-, Haupt-
schul- oder Realschulabschluss (nicht qualifiziert)

»  Bereitschaft in einem sozialen Tätigkeitsfeld zu  
arbeiten und Offenheit für persönliche Entwicklung 

Bewerbung
Du kannst dich direkt an die Freiwilligen-
dienste Bistum Osnabrück wenden oder 
dich über die Homepage 
www.freiwilligendienste-bistum-os.de 
informieren und bewerben.

Kontakt 
Freiwilligendienste Bistum Osnabrück 
Domhof 12 | 49074 Osnabrück 
Telefon 0541 318-205 
E-Mail freiwilligendienste@bistum-os.de 
www.freiwilligendienste-bistum-os.de

freiwilligendienste_bistumos 
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